Loivien puuluiskien
reunoissa on pienet
korotukset. Jere tarvitsee
Heikin apua ajelullaan,
sihképyératuolilla hdn
onnistuu jo itsekin.




Lievisti viettavan
rinnetont|n polutovat
leveits ja paillystetty
kivituhkalla.

Kakkoskodissa

kompastelematta

Esteettomaksi suunniteltu mokki ja piha ovat sijoitus
tulevaisuuteen. Sielld on helppo kulkea vauvasta vaariin.
Tikkasilla ei kompastella kynnyksiin.

PAIVI ANTTILA KUVAT PAAVO MARTIKAINEN

ojat ovat poikia mokillikin. Jos vain jos-
sain on pitkd piennarta, niin se on porrii-
lyn paikka. Tikkasten kakkoskodin pihalla
on laajalti l44nii ja leveit luiskat, joissa on
turvallista kurvailla. Yhdeksinvuotias Atte
niyttad pyorillain kruisailun mallia kak-

sosveljelleen Jerelle, jonka kulkupelind on pyérituoli.

— Pojat keksivit myos maalla paljon yhteisii leikkeja.
Puoli piivid kuluu joutuisasti, kun Atte lastaa "sata-
malaiturilta” tavaraa Jeren pyoratuoliin kuljetettavaksi
ylos mokille, kertoo diti Maarit Tikkanen.

Heikki Tikkanen on saanut kakkoskuskin paikan ja
ohjaa Jeren pytrituolia loivalla rinnetontilla.

Jere sai synnytyksessi vaikean cp-vamman. Kisien
liikkeiden koordinaatiossa on vaikeuksia, ja liikkumi-
nen onnistuu usein vain toisten avustamana. Kakkos-
kodin esteettomyys oli itsestidn selvd vaatimus.

— Haimme ensin tasamaan tonttia. Loysimme kui-
tenkin tutun kautta Padasjoelta jiarvitontin, johon
ihastuimme. T4illd illan paiste kultaa terassin ja au-
rinko nousee keittion puolelta. Pihaan pystyi rakenta-
maan turvalliset kulkureitit, Maarit kertoo.
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ESTEETONTA LOMAILUA

MOKKILAISET: Nurmijarveldiset Maarit ja Heikki Tikkanen,
kaksospojat Atte ja Jere.

SIJAINTI: Jdrvenranta Padasjoella.

HISTORIA: lontti ostettiin yuonna 2007. 115—neli0’inen pddrakermus
valmistui jouluksi 2008.

paRASTA: Koko perhe nauttii mokkeilystd, kun huvilalla voi liikkua myos
pyordtuolilla. Suosikkipaikkoja ovat iso terassija laituri, jolta on ihailtu
kuikkien sukeltelua ja polskuteltu myds itse yli 25-asteisessa vedessd.

Keittiskaapistojen vilitilaan
lisitty ikkuna antaa valoa.

Olohuoneen kalusteet ovat
helppohoitoista materiaalia.

Paarakennukseksi valittiin limpohirsinen Lappo-
nia Housen 115-nelidinen kakkoskoti. Valmismallin
pohjaa muutettiin perheen toiveiden mukaiseksi.

— Esteettomyyden ongelmat eivit ihan heti auenneet
muutoksia tehneelle talotehtaan suunnittelijalle, jasen
takia piirritimme saunasiiven alustavan pohjan omal-
la arkkitehdillimme, Tikkaset kertovat.

Konkreettista tietoa oli hieman tyolistd 16ytid edes
netisti.

— Omakotitalon rakentaja saa neuvoja kunnan toi-
mintaterapeutilta, mutta mokin suunnittelussa pitia
pérjitd omin avuin, Maaritihmettelee.




1. Etuterassin riippukeinuissa on mukava rentouttaa
jalkoja. Taustalla Atte, edessa Jere.

2. Jeren lavuaarin korkeutta voi sdadella. Imastoinnin
hormi tuli valitettavasti hieman liian lihelle wc-istuinta.

3. Tilavaan saunaan mahtuu myés suihkutuoli.

4. Suihkutila on erotettu liukuovella. Kasinojallinen
pesutuoli ja seinituki helpottavat peseytymisessa.
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Pohja muokattiin 115-nelidiseksi kakkoskodiksi
Lapponia 155 -mallista. Laajat terassit helpottavat kulkua.

Tikkaset arvioivat, etti esteettomidn asumiseen
liittyviat muutokset nostivat talon ja pihan rakennus-
kustannuksia 15 coo—20 ooo euroa.

Leveita kulkuviylia

Perheen toiveina olivat muun muassa tavallista tila-
vammat sauna- ja pesutilat. Maarit kertoo Jeren olevan
oikea saunojapoika, joka istuskelee mielelldan puu-
kiukaan limmossa.

Loylyhuoneen sisdintuloalaajennettiin niin, etti Je-
ren suihkutuoli sopii lattialle. Oven leveyden pitdi olla
vihintidin go senttimetrii, jotta pyérituolin mahtuu
tyontimidn tilaan.

Myos lauteiden jalkatila on tavallista levedmpi, lau-
teiden kulmassa 70 senttimetrid, jolloin Jere pystyy
nauttimaan loylyistd pyoranistuin apunaan. Saunan
ikkuna antaa valoa ja nikyméin rantaan.

— Lisisimme kylpyhuoneesta uloskiynnin talon vie-
rustan terassille. Sivuovesta on kiitevi liikkua suoraan
autolle ja tarvittaessa huuhtaista kuraantuneet pyori-
tuolin pyorit, vanhemmat kertovat.

Isossa pesuhuoneessa on ilo lotrata, kun kyynirpit
eivit kopsu seiniin. Tilojen suunnittelussa on huo-
mioitu pyorituolin kaantymisympyrs, joka on vihin-
tddn 150 senttid. Jere tarvitsee peseytymisessidn apua,
joten nelivitd on varattu myos avustajalle. Seinidn tuke-
vassa, kisinojallisessa istuimessa suihkuttelu onnis-
tuu ilman pyérituolia. Siind on mukava levihtid myos
muiden saunojien.

Saunan we-tilan lavuaaria voi nostaa sitd mukaa
kuin Jere kasvaa. >
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1. Tikkaset lisasivit rakennuksen sivuun sisddnkaynnin.
Maaritin on helppo tyontaa Jerei leveills terasseilla.

2. Jaamestareiden vakiolaituriin yhdistettiin levennetty
kayntisilta.

3. Pihaluiskien kdanteisiin on rakennettu lisikaiteita.

4. Atella on turvallinen pyéréilyvarustus. Taustalla siint3a
kaunis kalastusmaisema.

Esteettomyyden
huomioivasta suunnittelusta
hyotyisivdt kaikki
lapsiperheet ja ikdihmiset.

— Erikoisvalmisteisten lavuaarien ja apuvilineiden
hinnat hirvittavit, mutta niissi ei kannata kitsastella,
jos aikoo nauttia mokilld lomailusta, Maarit sanoo.

Turhat esteet pois

Sisitiloista on poistettu kaikki turhat ovet ja kynnyk-
set. Matalakin korotus voi omatoimiselle apuvilineen
kiyttajalle olla ylittimaton paikka.

Pesutilan nikosuojaksi asennettiin liukuovet, sa-
moin makuuhuoneisiin seki eteisen kaappeihin. Ne
sddstavit tilaa, eivitkid avaudu pyorituolin tielle.

Esteettomaissi kodissa ei saisi olla juurikaan kiyti-
vid, tai niiden pitd4 olla viljii, leveydeltian vihintain
9o-senttisia.

Jeren makuuhuone on alakerrassa, Atte leikkii toisi-
naan myos ylikerran parvella. Vaikka Jere ei itse padse
nousemaan parvelle, se on mieluisa paikka myos hi-



nelle. Mika sen mukavampaa, kuin kuunnella rauhassa
adnikirjaa tai nukkua velipojan vieressi siskonpetissi.

Pieni mittavirhe

Maarit ja Heikki halusivat hyvin varustellun keittion
ja poydan ympirille tilaa Jeren tuolille. Tyopoytitasot
tilattiin alun perin kymmenen senttii tavallista mata-
lampina, mutta ne muutettiin normaalimitoitukselle,
koska keittion seinidelementissi ikkunan korkeutta ei
ollut ajoissa osattu ennakoida oikeaksi.

Kaiken kaikkiaan yhteisty6 huvilavalmistajan ja ta-
varantoimittajien kanssa sujui ongelmitta.

— Talotehtaan virolaiset rakentajat pystyttivit rungon,
padasjokelaisen Raut-Kotkan pojat rakensivat kaiken
muun ammattitaitoisesti ja paikalliset sdhko- ja putki-
miehet hoitivat osansa mallikkaasti, Heikki sanoo.

Maarit kehuu pihasuunnittelussa auttanutta maise-

ma-arkkitehti Terttu Nukaria, joka suostui kiymaiin
tontilla katsomassa paikan. Hinen neuvoistaan saatiin
vahvistusta omiin ajatuksiin.

— Maanrakennusliike Pekka Ahosen pojat muokka-
sivat maan siltd istumalta niin, ettd toivotut isot ki-
vetkin jiivit sopivasti pintaan. Meille jii vain loppusi-
lauksen teko.

Perheen kesipiivd mokilld sujuu lapsiperheiden ta-
voin. Atte osaa jo uida parimetrisessd rantavedessi,
Jere polskuttelee isin turvallisessa otteessa. Vedessi
on helppo olla, vaikkeivit jalat kantaisikaan.

Jiarviantaa ahvenia, sirkii ja isoja haukia. Aurinkoi-
sen pidivin muistot ovat kaksospoikien mielessi sil-
loinkin, kun taksi taas syksylld noutaa Jeren Helsingin
Ruskeasuon kouluun ja Atte suuntaa kulkunsa Maa-
niitun ala-asteelle Nurmijirvelld. Mutta vield on aikaa
kurvailla niin, ettid hiekka roiskuu renkaiden alta. mm

Laituri

ympardoitiin
kaiteilla.
Jeren ongen
kannattelua
helpottaa
uistintuki.
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